
REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAJĘCIACH                                      

KLUBU SPORTOWEGO KS ORION 

1. Warunki przyjęcia na zajęcia: 

- wypełnienie i podpisanie deklaracji uczestnictwa 

- dostarczenia oświadczenia o stanie zdrowia dziecka oraz braku 

przeciwwskazań do uczestniczenia w zajęciach z gimnastyki art. 

- wypełnienie i podpisanie oświadczenia RODO 

- zapoznanie się i podpisanie aktualnej tabeli opłat za zajęcia 

- wniesienie jednorazowej bezzwrotnej opłaty wpisowej 

 2. Rodzic/opiekun prawny zobligowany jest do: 

 - zapoznania się i przestrzegania regulaminu 

 - przekazania swojemu dziecku treści znajdujących się w regulaminie w 

sposób jasny i zrozumiały. 

3. Uczestnictwo w zajęciach możliwe jest po uiszczeniu opłat miesięcznych za 

treningi. 

Opłaty miesięczne są stałe, niezależne od przerw świątecznych, ilości zajęć oraz 

faktycznych obecności na treningach. 

Dłuższa nieobecność na treningach (od 3 tygodni do 3 miesięcy) w przypadku 

poważnej kontuzji, choroby przewlekłej lub choroby zakaźnej wymagającej 

długiego okresu absencji na treningach, możliwe jest zmniejszenie płatności do

100 zł za miesiąc, po dostarczeniu zaświadczenia lekarskiego. 

Nieterminowe opłacanie składek lub brak płatności w bieżącym miesiącu, może 

skutkować skreśleniem dziecka z listy uczestników. 

Aktualny cennik zajęć zamieszczony jest na stronie internetowej 

www.ksorion.pl  

Klub zastrzega sobie prawo do odpowiedniego podwyższania składek 

miesięcznych. Zawiadomienie o zmianie stawki będzie zamieszczone na stronie 

internetowej i/lub drogą mailową, na adres wskazany w deklaracji. Brak 

pisemnego wypowiedzenia umowy, w terminie 14 dni od doręczenia 

zawiadomienia o wysokości opłat, poczytuje się za akceptację nowej tabeli 

opłat. 

 

http://www.ksorion.pl/


4. Dzieci startujące w zawodach muszą posiadać aktualne, rozszerzone o 

wyczynowe uprawianie sportu, ubezpieczenie NNW. Pozostałym dzieciom KS 

ORION zaleca wykupienie NNW rozszerzonego o uprawianie sportu 

pozaszkolnego (gimnastyka artystyczna). 

5. Decyzję o przynależności dziecka do danej grupy podejmuje tylko i wyłącznie 

trener, po sprawdzeniu czy dziecko posiada odpowiednie predyspozycje 

somatyczne, koordynacyjne i gibkościowe. 

6. Decyzje o zgłoszeniu dziecka na zawody podejmuje trener na podstawie 

osiągniętych rezultatów i zaangażowania na treningach. 

Po akceptacji rodzica/opiekuna zgłoszenia zawodniczki na zawody, rodzice są 

zobligowani do poniesienia kosztów związanych z organizacją udziału w 

zawodach, chyba, że rezygnacja nastąpi na tyle wcześnie, aby trener zdążył 

wycofać zawodniczkę z list zgłoszeniowych – termin jest określany 

każdorazowo przez organizatora zawodów.  

6. Podczas zajęć dzieci i młodzież obowiązuje szczególna dyscyplina. Uczestnik 

zobowiązany jest do: 

 a) przestrzegania zasad bezpieczeństwa 

 b) kulturalnego zachowania się wobec trenerów, koleżanek z klubu, na   

obiektach sportowych, na zawodach itd. 

  c) wykonywania poleceń wydawanych przez trenera 

  d) uważnego słuchania wskazówek trenera i maksymalnej koncentracji 

na wykonywanych ćwiczeniach 

  e) godnego reprezentowania KS ORION 

  f) posiadania podczas treningu odpowiedniego stroju sportowego (strój 

klubowy, strój sportowy ściśle przylegający do ciała, białe, czyste skarpetki lub 

napalcówki oraz klapki do chodzenia po korytarzu. Nie ma możliwości wejścia 

na maty w brudnych skarpetkach lub z gołymi stopami!!!) 

 g) posiadania odpowiedniej fryzury/koka, która nie zagraża 

bezpieczeństwu dziecka i nie przeszkadza podczas wykonywania ćwiczeń. 

 h) posiadania odpowiednich przyborów wskazanych przez trenera, 

niezbędnych do odbycia treningu. 

 i) posiadania ubrań klubowych podczas zawodów 



Nie zastosowanie się do w/w podpunktów może skutkować odmową przyjęcia 

dziecka na zajęcia. 

7. KS ORION nie ponosi odpowiedzialności za wypadki wynikające z 

niestosowania się do poleceń trenera. 

8. Uczestnicy zajęć zobowiązani są do punktualnego uczęszczania na treningi. 

Należy przybyć odpowiednio wcześniej by móc przygotować się do zajęć.  

9. Ze względów bezpieczeństwa, obowiązuje bezwzględny zakaz biżuterii. 

10. Należy poinformować trenera drogą telefoniczną o ewentualnej 

nieobecności dziecka na treningu. KS Orion nie umożliwia jakiejkolwiek formy 

„odrabiania” zajęć. 

11. Osoby uczestniczące w zajęciach muszą być zdrowe. Wszelkie niepokojące 

symptomy złego samopoczucia lub choroby należy natychmiast zgłaszać 

trenerowi. W przypadku, gdy ze względu za stan zdrowia dziecka, maty ulegną 

zanieczyszczeniu przez uczestnika zajęć (wymioty, biegunka, nie trzymanie 

moczu itp.), rodzic/opiekun jest zobligowany do profesjonalnego wyczyszczenia 

i zdezynfekowania mat lub poniesienie kosztów z tym związanych. 

Gimnastyka artystyczna, jak każdy sport, jest sportem urazowym, dlatego 

rodzic przyjmuje do wiadomości możliwość urazu podczas treningu i nie będzie 

wnosił z tego tytułu roszczeń względem klubu KS ORION. 

12. Przed i po zajęciach pełną odpowiedzialność za nieletnich uczestników, 

ponoszą rodzice/opiekunowie. 

13. Za rzeczy i przybory pozostawione w szatni i na hali treningowej KS ORION 

nie ponosi odpowiedzialności. Zalecamy podpisanie wszystkich rzeczy 

należących do dziecka. 

14. Zabronione jest fotografowanie i filmowanie zajęć bez zgody trenera. 

Wszelkie choreografie indywidualne bądź grupowe są własnością klubu KS 

ORION. Zabrania się rozpowszechniania własności klubu bez zgody Zarządu. 

15. Na sali treningowej obowiązuje zakaz: 

- jedzenia jakichkolwiek posiłków podczas treningów 

- picia napojów innych niż woda nie gazowana 

- wynoszenia, lub przywłaszczenia sprzętu sportowo-rekreacyjnego 

-spożywania alkoholu, palenia papierosów (lub innych używek) 



-korzystania z telefonów komórkowych podczas treningów  

16. Rodzice są zobligowani do pomocy przy wnoszeniu i wynoszeniu mat 

niezbędnych do odbycia treningu. 

17. KS ORION zastrzega sobie prawo do odwołania zajęć z powodu choroby 

trenera, braku możliwości dojazdu na trening lub innych wypadków losowych 

dotyczących trenerów lub z przyczyn nie zależnych od KS ORION. 

 Składki miesięczne nie ulegają zmianie w przypadku odwołania zajęć. 

Informacje dotyczące odwołania zajęć będą zamieszczane na stronie dla 

rodziców i/lub drogą telefoniczną, nie później niż 15-20 min przed planowanym 

rozpoczęciem zajęć. 

 W innych przypadkach KS ORION będzie informował z wyprzedzeniem o 

wszystkich zmianach. 

18. Rodzice są zobligowani do regularnego odwiedzania zamkniętej strony 

klubowej dla rodziców na Facebooku „Gimnastyka artystyczna klub Orion” 

(dotyczy zawodniczek). 

19. Na sali  podczas zajęć mogą przebywać jedynie uczestniczki zajęć i trenerzy. 

Przebywanie opiekunów na sali treningowej jak i na trybunach, podczas zajęć, 

możliwe jest tylko za zgodą trenera. 

Rodzice/opiekunowie są zobowiązani do nie ingerowania w tryb i sposób 

prowadzenia zajęć przez trenerów. 

19. Grupy treningowe KS ORION nie mogą obejmować mniej niż 15 

uczestników, które są pod opieką jednego trenera. W przypadku mniejszej 

liczby uczestników klub zastrzega sobie prawo do rozwiązania grupy, o czym 

rodzice/opiekunowie zostaną poinformowani drogą mailową i/lub telefoniczną.  

20. Rodzice/opiekunowie prawni wyrażają zgodę na wykonywanie zdjęć i 

filmów podczas zajęć, pokazów, zawodów i innych eventów sportowych oraz na 

bezterminowe i nieodpłatne wykorzystanie wizerunku dziecka w celach 

reklamowych, marketingowych i promocyjnych publikowanych na stronie 

internetowej, funpage Facebooku, Instagramie, TIK TOKu oraz plakatach, 

ulotkach i innych materiałach promocyjno-reklamowych, w celu 

dokumentowania i promowania zajęć rekreacyjnej gimnastyki artystycznej. 

21. Wszelkie pytania oraz kwestie sporne należy kierować do trenerów klubu 

przed lub po zajęciach lub bezpośrednio do Zarządu Klubu 

(ksorion.rg@gmail.com lub pod numerem 5061022846). 

mailto:ksorion.rg@gmail.com


22. Podważanie autorytetu pracowników KS ORION, trenerów jak i Zarządu 

Klubu przez rodziców/opiekunów, będzie traktowane, jako działanie na szkodę 

klubu KS ORION, jego następstwem będzie wykluczenie z zajęć oraz rozwiązanie 

umowy w trybie natychmiastowym. 

23. Uczestnicy zajęć jak i ich opiekunowie zobowiązani są do przestrzegania 

niniejszego regulaminu. 

KS Orion zastrzega sobie prawo do wykluczenia uczestnika z zajęć sportowych 

ze skutkiem natychmiastowym, który: 

- nie przestrzega regulaminu, 

- nie przestrzega umowy, 

- swoim zachowaniem utrudnia lub uniemożliwia prowadzenie zajęć, 

- działa na szkodę klubu KS ORION, 

-utrudnia pracę trenerów lub Zarządu. 

 

 

 

 


